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依达拉奉对大鼠脑出血后脑水肿及脂质过氧化的影响
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［摘要］ 目的 探讨依达拉奉对大鼠脑出血后脑水肿及脑组织氧化损害的影响。方法 选取健康雄性清洁的 SD大鼠 150 只，
随机分为假手术组、对照组、治疗组，每组 50 只，分别于术后 0. 5、1、2、3、4 d 5 个时间点对每组中不同 10 只进行观察。采用立体定向
自体血注入法制作大鼠脑出血模型，检测 3 组并比较各时间点血肿周围脑组织含水量变化、丙二醛(MDA)含量变化及超氧化物歧化
酶活力情况。结果 假手术组和治疗组术后 1 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织含水量均显著低于对照组(P ＜ 0. 05);对照组在术后 2
d脑水肿达到最高值;假手术组、治疗组术后 0. 5 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织 MDA含量均显著低于对照组(P ＜ 0. 05);假手术组、
治疗组术后 0. 5 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织 SOD活力均显著高于对照组(P ＜ 0. 05)。结论 依达拉奉能明显改善脑出血大鼠血
肿周围脑组织水肿，减轻脑出血大鼠脑组织氧化损害。
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［Abstract］ Objective To discusse the effect of edaravone for brain tissue oxidative damage after cerebral hemorrhage through observing the
hemorrhage rats back edema and the change of lipid peroxidation. Methods 150 healthy and clean male SD rats，were randomly divided to sham
operation group，control group，treatment group，50 cases in each group，each group choose five time points，post operative 0. 5 day，1 day，2 days，3 days，
4 days，observed different 10 rats at each time point. The intracerebral hemorrhage model was made by using the method of stereotactic autologous blood
injection. The changes of water content，the content of MDA and the activity of superoxide dismutase were monitored in three groups at different time
points. Ｒesults Surrounding the hematoma in the brain tissue around the hematoma after intracerebral hemorrhage in sham operation group，treatment
group of postoperative day 1-4 days each time hematoma surrounding brain tissue water content was significantly lower than that in control group(P ＜
0. 05);Control group after 2 days of cerebral edema and reached the highest value;Sham operation group and treatment group of postoperative half of the
day to 4 days each time the content of MDA were significantly lower than in control group(P ＜ 0. 05) ;Sham operation group and treatment group
postoperative half of the day to 4 days each time the brain tissue SOD activity was significantly higher than control group(P ＜ 0. 05). Conclusion The
effect is obvious that edaravone for cerebral hemorrhage rats brain tissue around hematoma edema，reduce cerebral hemorrhage rat tissue oxidative
damage.



















1. 1 实验动物 选取由厦门大学附属第一医院实验动物
中心提供的健康雄性清洁的 SD大鼠 150 只，体质量 250 g。
1. 2 方法
1. 2. 1 动物分组:随机均分为 3 组，假手术组、脑出血对照
组和脑出血治疗组，每组 50 只，分别于术后 0. 5、1、2、3、4 d 5 个
时间点，对每组中不同 10 只进行观察。
1. 2. 2 脑出血模型制作:采用立体定向自体血注入法造
模［7］。步骤如下:①将大鼠头部固定在脑立体定向仪上，用 3. 3
mL /kg的水合氯醛 0. 825 mL腹腔麻醉;②顶部中线皮肤切 1 cm








1. 2. 3 治疗方法:假手术组:造模手术过程不注入自体血，
造模后立即尾静脉注射 3 mg /kg 的氯化钠溶液 0. 75 mg，1 天 1
次;对照组:造模手术过程注入自体血 50 μL，造模后立即尾静脉
注射 3 mg /kg的氯化钠溶液 0. 75 mg，1 天 1 次;治疗组:造模手术
过程注入自体血，造模后立即尾静脉注射 3 mg /kg 的依达拉奉
0. 75 mg，1 天 1 次。
1. 2. 4 检测指标［9］:①脑组织含水量:大鼠死后开颅取脑，
在出血处部位称取 0. 1 g湿重脑组织，置于 45 ℃烘箱中烘烤，称
干重，公式:脑含水量 =(湿重 －干重)/湿重 × 100%;②MDA 含
量:取近病灶处脑组织 0. 5 g，用氯化钠溶液制成体积分数 10%
的组织匀浆，取上清液用比色法测定脑组织 MDA 含量;③SOD









1. 3 统计学方法 采用统计学软件 SPSS20. 0 进行数据处
理，数据采用“x ± s”表示，2 组间比较采用 t检验，以 P ＜ 0. 05 为
差异有统计学意义。
2 结果
2. 1 3 组大鼠脑出血后脑组织含水量比较 假手术组和治
疗组术后 1 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织含水量均明显低于对
照组(P ＜ 0. 05);对照组在术后 2 d脑水肿达到最高值。见表 1。
表 1 3 组脑出血后脑组织含水量比较(x ± s，%)
Tab. 1 Comparison of the water content of the brain tissue around the hematoma in 3 groups(x ± s，%)
组别 只数 0. 5 d 1 d 2 d 3 d 4 d
假手术组 50 79. 12 ± 2. 10 79. 39 ± 3. 07* 78. 42 ± 2. 09* 79. 52 ± 1. 10* 78. 61 ± 2. 08*
对照组 50 81. 11 ± 1. 09 83. 38 ± 1. 08 87. 43 ± 3. 10 83. 52 ± 2. 07 83. 62 ± 3. 08
治疗组 50 80. 13 ± 1. 08 81. 38 ± 1. 10* 82. 43 ± 1. 08* 80. 52 ± 2. 09* 80. 61 ± 1. 07*
* P ＜ 0. 05，与对照组比较，compared with control group
2. 2 3 组大鼠血肿周围脑组织 MDA 含量比较 假手术组
和治疗组术后 0. 5 ～ 4 d 各时间点血肿周围脑组织 MDA 含量均
显著低于对照组(P ＜ 0. 05)。见表 2。
表 2 3 组 MDA含量比较(x ± s，μmol /L)
Tab. 2 Comparison of MDA content in 3 groups(x ± s，μmol /L)
组别 只数 0. 5 d 1 d 2 d 3 d 4 d
假手术组 50 0. 87 ± 0. 22* 0. 95 ± 0. 17* 1. 15 ± 0. 19* 1. 09 ± 0. 16* 0. 93 ± 0. 22*
对照组 50 1. 57 ± 0. 23 4. 87 ± 0. 28 4. 88 ± 0. 50 4. 52 ± 0. 34 4. 31 ± 0. 29
治疗组 50 0. 98 ± 0. 22* 2. 03 ± 0. 26* 2. 17 ± 0. 38* 2. 09 ± 0. 33* 1. 98 ± 0. 55*
* P ＜ 0. 05，与对照组比较，compared with control group
2. 3 3 组大鼠血肿周围脑组织 SOD 活性比较 假手术组
和治疗组术后 0. 5 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织 SOD活力均显
著高于对照组(P ＜ 0. 05)。见表 3。
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表 3 3 组 SOD活性比较(x ± s)
Tab. 3 Comparison of SOD activity in 3 groups(x ± s)
组别 只数 0. 5 d 1 d 2 d 3 d 4 d
假手术组 50 203. 77 ± 8. 42* 181. 75 ± 7. 45* 179. 74 ± 11. 44* 188. 38 ± 6. 43* 177. 13 ± 6. 42*
对照组 50 132. 83 ± 20. 43 132. 37 ± 17. 44 124. 35 ± 9. 42 112. 09 ± 10. 43 114. 97 ± 8. 45
治疗组 50 175. 89 ± 15. 44* 153. 38 ± 11. 46* 152. 37 ± 11. 48* 159. 09 ± 13. 47* 169. 04 ± 9. 45*












果显示，假手术组术后 1 ～ 4 d 各时间点血肿周围脑组织含水量
明显低于对照组(P ＜ 0. 05);说明大鼠脑出血后血肿周围组织存
在明显脑水肿，且在术后 2 d脑水肿达到最高值［13］;假手术组术
后 0. 5 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织 MDA 含量明显低于对照
组(P ＜ 0. 05);假手术组术后 0. 5 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织









示，治疗组术后 1 ～ 4 d 各时间点血肿周围脑组织含水量明显低
于对照组(P ＜ 0. 05)，说明依达拉奉提高自由基清除能力，减轻
了脑水肿;治疗组术后 0. 5 ～ 4 d各时间点血肿周围脑组织 MDA
含量明显低于对照组(P ＜ 0. 05)，治疗组术后 0. 5 ～ 4 d各时间点








成有明显的抑制作用，其治疗时间窗在 1 d 以内，并延续 1 w 左
右，可能作为治疗脑出血后脑水肿的一个临床治疗方法。
参考文献
［1］ 季艳梅 . 依达拉奉对大鼠脑出血后脑组织损伤保护作用及机制的
实验研究［D］．武汉:华中科技大学，2007.
［2］ 高敏 . 依达拉奉治疗急性脑出血后脑水肿变化及清除自由基的临
床观察［J］．中西医结合心血管病电子杂志，2015，26.
［3］ 于云秀 . 依达拉奉在治疗急性脑出血后脑水肿的疗效观察［J］．北
方药学，2015(7):70-71.
［4］ 邓婷 . 依达拉奉对大鼠脑出血后神经细胞凋亡及 Caspase-3、PAＲP-1
表达影响的实验研究［D］．成都:四川医科大学，2015.
［5］ Wu S，Sena E，Egan K，et al. Edaravone improves functional and
structural outcomes in animal models of focal cerebral ischemia:A
systematic review［J］． Int J Stroke，2014，9(1):101-106.
［6］ Chen Z，Zhang J，Chen Q，et al. Neuroprotective effects of edaravone
after intraventricular hemorrhage in rats［J］． Neuroreport，2014，25(9) :
635-640.
［7］ Jian SU，Qiu L，Yun HE. Association between cerebral edema and
expression of VEGF after cerebral hemorrhage and intervention efficacy
of edaravone in rats［J］． Jiangsu Medical Journal，2011，37(19) :
2259-2261.
［8］ Bederson JB，Pitts LH，Tiles M，et al. Ｒat middle cerebral artery
occlusion:evaluation of the model and development of a neurologic
examination［J］． Stroke，1986，17(2) :472-476.
［9］ 赵剑，刘广辉，梁亮，等 . 黄芪甲苷对大鼠脑出血后脑水肿及水通
道蛋白 4 表达的影响［J］． 宁夏医科大学学报，2015，37(8):
879-882.
［10］ 申慧彬 . 依达拉奉治疗脑出血患者疗效的 Meta 分析［J］． 山西医
药杂志，2015(15):1783-1786.
［11］ 于铭权 . 依达拉奉对外伤后脑水肿与神经功能恢复的影响［J］．世
界临床医学，2015，9(9):287-288.
［12］ 赵倩，胡黎立，孙蜀宁，等 . 依达拉奉对脑出血患者脑水肿及预后
的影响［J］．中国实用神经疾病杂志，2015(9):112-113.
［13］ Jian-Jun LI，Tie-Zhu MA，Liang J，et al. Effect of liangxue tongyu
foamula on brain edema and AQP-4 expression in rats with intracerebral
hemorrhage［J］． Practical Pharmacy ＆ Clinical Ｒemedies，2015，18
(4) :383-386.
［14］ Tang Y，Yuan W，Zhu C，et al. Effect of Compound Angelica Injection
on expression of brain derived neurotrophic factor of rats with cerebral
ischemia injury［J］． New Phytologist，2015，169(2) :389-397.
［15］ Hong LU，Zhu J，Neurology DO，et al. The effect of edaravone on SOD
and MDA of rats with cerebral hemorrhage［J］． China ＆ Foreign
Medical Treatment，2014(13) :41-42.
［16］ Zhao F，Liu Z. Beneficial effects of edaravone on the expression of serum
matrix metalloproteinase-9 after cerebral hemorrhage. ［ J］．
Neurosciences，2014，19(2) :106-110.
［17］ Zhao B，Wang Y，Chen G，et al. Effect of Edaravone on NF-κB p65
protein expression in perihematoma of rats with intracerebral
hemorrhage［J］． China Medical Herald，2014，11(15) :17-19.
［18］ Okamura K，Tsubokawa T，Johshita H，et al. Edaravone，a free radical
scavenger，attenuates cerebral infarction and hemorrhagic infarction in
rats with hyperglycemia［J］． Neurol Ｒes，2014，36(1) :65-69.





基础研究 中国生化药物杂志 2016 年第 8 期 总第 36 卷
